
Режим занятий обучающихся
 

 

Начало учебных занятий  Окончание учебных занятий 

I смена - 8.00  

II смена – 14.00 

I смена 12.50 

II смена 18.15 

  

Продолжительность урока 

I смена 40 минут II смена 40 минут 1 классы 35 минут 

  

Продолжительность перемен  

1 класс: после 1, 3 уроков – по 10 минут, после 2 урока – 45 минут 

(динамическая пауза)  

2-11 классы: после 2, 3, 4 урока – по 15 минут, после 1, 5 уроков – по 5 

минут  

   

Расписание звонков 

I смена  II смена 

1  8.00 – 8.40 1 14.00 – 14.40 

2 8.45 – 9.25 2 14.50 – 15.30 

3 9.40 – 10.20 3 15.50 –16.30 

4 10.35 – 11.15 4 16.45 – 17.25 

5 11.30 – 12.10 5 17.30– 18.10 

6 12.15 – 12.55 6 18. 15 – 18.55 

 


