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IHosicHuTEIbLHAA 3aNIMCKA

Pabouass nporpamMma K Kypcy «YpOKM 370pOBbS» COCTaBI€HAa B COOTBETCTBUU C
TpeboBanusMU DenepanbHOro rocylapcTBEHHOIO 00pa3oBaTENIbHOTO CTaHJAapTa HayaJbHOIO
o01ero 00pa3oBaHusl.

Kypce BBEJIEH B 4YacTb Yy4eOHOIro wiaHa, (opmupyemoro o0Opa3oBaTeIbHbBIM
YUPEXKJEHUEM B pAMKax CHOPTHBHO-03/10POBUTEJILHOI0 HAIIPABJICHUS.

Pabouas mporpaMma 1o BHEYpOUHOH IEATEIBHOCTU «YPOKHU 340pOBbs» I 4 Kilacca
COCTaBIIEHA HA OCHOBE IPOrpaMMbI aBTOpcKoro koyuiektuBa JI.A.OOyxoBoii, H.A. JlemsckuHOH,
O.E. XKupenko «135 ypoKkoB 310pOBbs, UM LIKOJIA TOKTOPOB MIPUPOJIBI»

AKTYyaJIbHOCTB:

310pOBbE-COCTOSHUE, MPU KOTOPOM  OCYILECTBJIAETCS IOJHOLEHHAs pealu3anus
OMOJIOTUYECKHX, TCUXO(U3HOIOTUYECKUX, COLMAJIBHO-TICUXOJIOTHYECKUX  (YHKIUH IpH
ONTUMAJILHOM YPOBHE TPYAOCIIOCOOHOCTH U AKTUBHOCTH.

[Tocnennue HaOMIONEHUS 32 COCTOSIHMEM 37I0POBbSl IIKOJHHHKOB BBISBISIIOT CTOHKYIO
TEHJICHIMIO YXyALIeHUs (PU3MUYECKOro pa3BUTHUS JAeTell, CHUKEHUE MCUXO(PHU3UOIOIMYECKUX U
COLIMAJIbHO-TICUXOJIOTUYECKUX TTOKa3aTelen 310pOBbS.

Mutagmuii  IIKONBHBIA BO3PACT-3TO OCOOBIN MEpHON B JKU3HU PEOEHKA, CBSI3aHHBIN C
HOCTYIUIEHUEM B LLIKOIY, C aJlalTalyell K HOBOMY KOJUIEKTUBY, C TIOSIBJIEHUEM HOBBIX TpeOOBaHUM
u  oOs3aHHOocTel. HemnpaBuibHas  opraHumszanus  y4eOHO-BOCIMTATENBHOIO  IIpolecca
CHOCOOCTBYET BO3HMKHOBEHHMIO HEPErpy30K, NPHUBOIALIMX K TMEPEYTOMICHHIO U PE3KOMY
YXYALIEHUIO 3/10POBbsI MIIAJIINX IIKOJBHUKOB. [103TOMY Ba’KHO HE TOJIKO COXPAaHUTh 3/10POBbE
peGéHka B mporecce OOyueHHMs, HO U HayuyuTb JAeTeil 3aboTutbcss 0 HEM: (opMupoOBaTh
YCTaHOBKH Ha 3/I0pPOBBIA 00pa3 )KM3HHU, Ha IEHHOCTHOE OTHOILIEHUE K CBOEMY 3710POBbIO.

ITon 1IEeHHOCTHBIM OTHOIIEHHUEM Mbl IOHUMAaeM TAaKO€ OTHOIIEHHE K CBOEMY 3/10pOBbIO,
IpU KOTOPOM pEeOEHOK OCO3HAET 370pOBBE KAK BAKHEHIIYIO IEHHOCTh, YMEET CO3HATEIHHO
BBICTpPaUBaTh COOCTBEHHOE MOBEJICHHE C 11€IbI0 COBEPLICHCTBOBAHUS CBOETO 3/10POBbSI.

Heab nporpammel: GpOpMUPOBAHUE LIECHHOCTHOTO OTHOIIEHUS K COOCTBEHHOMY
3JI0POBBIO Y MJIAIINX IIKOJbHUKOB.

3agaum nporpamMmsl:

1. Tatb nmepBUYHBIE MPEICTABIECHUS 00 OCHOBHBIX COCTABIAIOUINX(KOMIIOHEHTAX )3I0POBbS
Ha JIOCTYITHOM JUIsl IeTei MIIaJIIEero MKOJIbHOTO BO3pacTa YpOBHE.

2. CriocoOCTBOBaTh Pa3BUTHIO IEHHOCTHOT'O OTHOILEHHSI K COCTABIISIOIINM (KOMIIOHEHTaM)
3JI0pOBBSL.

3. [Tokazarpk ciocoObl COXpaHEHHS 3/J0OPOBbS 1 MOTHBUPOBATH K UX MCIOIB30BAHHIO.

4. CiocoOCTBOBAaTh Pa3BUTHIO U YKPEIJICHHUIO MTO3UTUBHOIO XapakTepa JIeTCKO-
POIUTENBCKUX OTHOILIEHUH MOCPEICTBOM COBMECTHOM JEATEIbHOCTH.

Oco0eHHOCTH peaM3aluy NPOrpaMMBbl:

[TporpamMma npegHa3zHaueHa s aered 4 kiacca, 1 yac B Henento, Bcero — 34 yaca.

DOpMBI 3aHATHIA:

4.1. ®poHTanbHas paborta

4.2. I'pynnoBas padora

4.3. Pab6ota B mapax

4.4. NunuBunyansHas pabota

4.5, becenpl, BUKTOpUHBI

4.6. HaoOironenue

4.7. Ob6cyxnenue, 0ObIrpbIBaHNE TPOOIEMHBIX CUTYAIHi
4.8. Ponesbie urpor

4.9. IIpocmoTp 1 oOCyXIeHHEe TPpe3eHTaUi

Ilnanupyembie pe3yabTarhl:



1. Yyamuecs UMEIOT MpeACTaBIeHUSI 00 OCHOBHBIX KOMIIOHEHTAX 370POBbs U UX IIECHHOCTH HA
JOCTYITHOM JJIL KX BO3pacTa ypOBHE.
2. Yyamuecs: IMEIOT IPEACTaBICHUs O ClIoco0ax COXpaHeHHUsI COOCTBEHHOTO 3/J0POBBSI.
3.Yyamuecs Ha MpaKTUKE IPUMEHSIOT MTOJIy4E€HHBIE HABBIKU 110 COXPAHEHUIO COOCTBEHHOTO 3/I0POBBSI.
4.Yyamuecs JeMOHCTPUPYIOT LIECHHOCTHOE OTHOLIEHHUE K CBOEMY 3/I0POBBIO, 3J0POBBIO OKPYKAIOIINX
U 3710pOBOMY 00pa3y *KHU3HHU.
5. Xapakrep AeTCKO-POAUTEIHCKUX OTHOUICHUH SIBISETCS MO3UTUBHBIM.

YHuBepcajibHble yueOHbIe 1eiicTBUS

Kommynuxamuenwvie YY/[: ymeHue CapllliaTh U CIYLIATh MAPTHEPA, YBAXKATh CBOE U UYXKOE
MHEHHE, YUUTHIBATH MO3UIUHN BCEX YYACTHUKOB OOLICHHS U COTPYAHHYECTBA; yMEHUE TUIAaHUPOBATh U
peanu30BbIBaTh COBMECTHYIO JAESATEIHLHOCTh KaK B MO3UIMU JIJIEPA, TaK U B MMO3UIIMH PSIOBOTO
y4acTHUKA yMEHHUE pa3peniarh KOHPIUKTH Ha OCHOBE JI0TOBOPEHHOCTH

Pezynamusnvie YY/[: ymenue xnaccupuupoBarb 0OBEKThI, CUTYAIHH, SBICHUS O Pa3IMYHBIM
OCHOBAHUSIM 101 PYKOBOJICTBOM YUHUTEJIsl; YCTaHABIMBATh IPUUYUHHO-CJIE/ICTBEHHbBIE CBS3H,
MPOTHO3UPOBATh, BBIIEIATH POTUBOINOIOXKHBIE TPU3HAKU 00BEKTA, IPEOI0JIEBATh ICHUXOJIOTHYECKYIO
WHEPIUIO MBIIIUICHHUS.

Iloznasamenvusie Y'Y/ pa3Butue 10003HATEIbHOCTH, UHUIIMATUBEI B YICHUH U
MO3HABATEIbHON aKTUBHOCTH, YMEHHS CTAaBUTh BOIIPOCHI U HAXOAUTH OTBETHI; TUITAHUPOBAHUE CBOUX
JEHCTBUI MO/ PYKOBOACTBOM YUHTEIS; TPUOOIIEHUE K UCCIIE0BATENIbCKOM U MTPOEKTHOM padoTe.
‘YMeHue J1enarh BEIBOABI U 0000IICHMS.

Juunocmuuie YYJ[: 106poxenarenbHOCTh, TOBEpUE U BHUMAHUE K JIFOASIM, TOTOBHOCTH K
COTPYIHUYECTBY H JIPYkO€; CHOCOOHOCTh K SMIIATHH U CONEPEIKUBAHUIO, YMOIIMOHAITBHO -
HPaBCTBEHHOM OT3bIBUMBOCTH HAa OCHOBE PA3BUTHSI CTPEMJIEHUS K BOCHPUSITHIO YyBCTB JIPYTUX JIFOEH
Y DKCIIPECCUU DMOLIMH.

B ocHOBy wu3y4yeHHs Kpy)KKa  TOJOKEHBI IIEHHOCTHBIC OPHEHTUPBI, IOCTIKEHHUE KOTOPBIX

ONpPEAETSAIOTCS BOCHUTATENbHBIMU pe3ylibTaraMu. BocnuTarenbHble pe3ylbTarbl BHEYPOUHOMR

JIESITEIIbHOCTH  OLICHUBAIOTCS 110 TPEM YPOBHSIM.

IlepBblii ypoBeHb pPe3yJIbTATOB — MPUOOPETEHNE ITKOJILHIUKOM COLMATBHBIX 3HAHUH (00
0OIIIECTBEHHBIX HOpPMax, YCTPOWCTBE OOIIECTBA, O COIMAIBHO ONOOPSEMBIX U HEOI00psSIEMBIX
dbopmax moBeneHHs B OOIIECTBE W T. 1I.), IEPBUYHOTO MOHUMAHHS COIMAILHON PEambHOCTH U
MMOBCEIHEBHOM KU3HU.

Jis MOCTWXKEHUs JTAaHHOTO YPOBHSI PE3YyNbTaTOB 0CO00€ 3HAYCHHE HMEET B3aUMOICHCTBHE

VYEHHKA CO CBOMMH YUHUTEISIMM KaK 3HAYUMBIMH JJII HETO HOCHUTENISIMH TIOJOKUTEIHLHOTO

COIIMAIbHOTO 3HAHUS U TOBCEHEBHOTO OIIBITA.

Bropoii ypoBeHb pe3yJbTaTOB— TMOJYYECHHUE UIKOJBHUKOM OIbITa MEPEKUBAHUSA U

MO3UTUBHOTO OTHOIICHHsT K Oa30BBIM IIEHHOCTSM o0OIecTBa (4eiloBeK, ceMbs, OTedecTBo,

pupoaa, MHUpP, 3HAHUS, TPYH, KyJIbTypa), IEHHOCTHOTO OTHOIICHUS K COITHATILHOM pealbHOCTH B

LEJIOM.
JInisl AOCTH>KEHUS TaHHOTO YPOBHS PE3yJbTaToB 0c000€ 3HAYEHHE MMEET B3aMMOJEHCTBHE
IIKOJILHUKOB MeXJay co00il Ha ypoBHEe Kiacca, IIKOJbl, TO €CTh B 3allUIIEHHOH,

JIPY’KECTBEHHOI Ipo-couuanbHou cpene. IMeHHO B Takoi OiuM3Kol conuanbHOM cpene peOEHOK
nonyyaeT (WM HE TIONy4YaeT) IMEepBOE MPAKTUYECKOE TOATBEPKACHUE MPHOOPETEHHBIX
COIMATHHBIX 3HAHWM, HAYMHAET MX IEHUTD (MJIM OTBEPTaeT).

Tperunii ypoBeHb pe3yJIbTATOB— IOJIYyYEHUE HIKOJbHUKOM OIbBITa CAMOCTOSITEIHHOTO
00I1eCTBEHHOIO NelCcTBYS. TONBKO B CAMOCTOSITEILbHOM OOIIECTBEHHOM JIEHCTBUH, NEHCTBUH B
OTKPBITOM COLIMYME, 3a MpeaenamMu APYKECTBEHHON Cpelbl IIKOJIbI, JUIsl APYTHUX, 3a4acTylo
HE3HAKOMBIX JIFO/ICH, KOTOPhIE BOBCE HE 00SI3aTEIFHO TOJOKUTEIBHO K HEMY HaCTPOEHBI, IOHBIN
YeNOBEeK JCWCTBUTEIHHO CTAHOBUTCA (2 HE MPOCTO Y3HAET O TOM, KaK CTaTh) COIMAIBHBIM
JesTeNeM, TPaXIaHWHOM, CBOOOMHBIM YEJIOBEKOM. VIMEHHO B OMBITE CaMOCTOSITEIBHOTO
OOIIECTBEHHOTO JEHCTBHsSI MpPUOOpEeTaeTcs TO MYKECTBO, Ta TOTOBHOCTH K IOCTYTMKY, 0Oe€3
KOTOPBIX HEMBICIMMO CYIIIECTBOBAHHE IPakIaHMHA U TPAKIAHCKOTO OOIIECTBA.

Bo 4 xnacce BO3MOXXHO JOCTH>KEHHE PE3YJBTAaTOB IEPBOIO BTOPOTO U TPETHETO..



Conepxxanue nporpaMmmabl

Tema 1. Ymo maxoe 300posve? (1uac)

CnoBo yuutens. Ilpaktudeckas pabora. Berpeua ¢ meacectpoit. O3q0poBUTEIbHAS MHHYTKA.
Urpa «/laBaii noropopum». TBopueckoe 3a1aHue «310pOBbE — 3TO...»

Tema 2. Ymo makoe smoyuu? (luac)

[IpakTtuueckass pabora. PaGora co cimoBapém. Urpei «Kto Oombmie 3nHaer?», «lIpomoimku
npemioxkenuey». O3nopoButenbHas MuHyTKa. Urpa «TBoE ums».

Tema 3. Yyscmea u nocmynku. (1uac)

Pabora co cruxorBopenuem [[x. Pogapu. becena no teme. O3nopoBurenbHas MuHyTka. Mrpa
«Kro Gonbuie 3HaeT?» TBopueckas paboTa B TeTpaju.

Tema 4. Cmpecc. (1uac)

Paccka3 yuutens. CinoBapnast pabora. [Ipaktuueckas pabora. O3nopoBuTenbHas MUHyTKa. Mrpa
«Kro GombIie 3HaeT?» 3aydrBaHKE CIIOB.

Tema 5. Yuumcs oymamo u deticmeosamo. (luac)

[ToBropenue. Utenne u aHanu3 cTuxoTrBopeHuid. O3mopoBUTenbHas MUHYTKa. becena mo teme.
Urpa «Yto? 3auem? Kak?»

Tema 6. Yuumcs naxooums npuuuny u nociedcmaust coovimuil. (1uac)

Urpa «Ilouemy 310 mpousonuio?» Pabora ¢ nocnoBunamu. O3gopoButenbHas MUHyTKa. Urpbl
«HazoBH Bo3MOkHEIE OCIeACTBUS», «HT0? 3auem? Kak?»

Tema 7. Vmeu evioupams. (luac)

Ananmu3 ckaszku. O3opoBuTenibHasg MuHyTKa. becena o teme. Urpa «KomminmenT».

Tema 8. Ilpunumaro pewenue.(luac)

[IpakTuaeckast pabota mo cocraBienuto npasmi. Urpa «J/laBait moroopum». O310poBUTENbHAS
muHyTKa. [Icuxonornyeckuit Tpenunr. Pabora co cruxorBopenueM b. 3axonepa «Uro kpacuseit
BCEro?»

Tema 9. 4 omeeuaro 3a c6oé pewenue.(luac)

[TpakTuueckas padora. AHanus cutyanuu. O3gopoButensHas MuHyTKa. Urpel «UTo s 3Ha0 0
ceben, «[Iponomxure npeagoKeHue».

Tema 10. Ymo mot 3naem o xypenuu. (1uac)

Urpa «Bommebnsiii ctym». Berpeua ¢ menpaboraukoM. Pabora Han mocmoBuniamu. becena mo
cka3ke. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. JTO HHTEpecHo! TBopueckas pabora.

Tema 11. 3asucumocme. (1uac)

AHanmM3 cUTyalu B CTHXOTBOpeHUH . MomkoBckoit «CtpanHbie Beuny». CioBapHas pabdora.

O3nopoBuTeNbHAs MUHYTKA. DTO Tosie3H0 3HaTh! Urpa «/laBaii moroBopum».



Tema 12. Vueii ckazame HET. (luac)

AHamu3 curyauuu. becena nmo teme. O3nopoButenbHas MUHYTKA. Mrpsl «JlaBail moroBopum»,
«Uto? 3auem? Kax?».

Tema 13. Kax cxazamv HET. (1uac)

Urpa «3epkano wu o6e3bsHa». Pacckaz yuwmtens. OszmopoBurenbHas MUHYTKa. Hrpa
«IIponomxure npempioxkenne». ToakoBaHue nOCHOBUL. [ICMXOIOrMYECKUI TPEHUHT.

Tema 14. Ilouemy épeonoti npuswviuke mol ckaxcewv HET? (luac)

Po6ora co cruxorBopenuem A. Kocremkoro «5 Bcé mobmo, 4yTo ecTh Ha cBere...» Hrpa
«KommmumenT». O3nopoButenbHass MUHYTKa. Pacckas yuutens. Pabora c¢ murakarom «JlepeBo
pemeHuit». [Ipaktuueckas padora.

Tema 15. A ymero evioupams — mpenune 6ezonacrnoco nogedenus. (luac)

Anamu3 cutyanuu. Urpa «Beibepu mpaBuiibHbIil 0TBeT». O310poBUTENbHAS MUHYTKA. Pabora ¢
JepeBoM perieHuii. TBopueckas pabora.

Tema 16. Bonesoe noseoenue. (luac)

Pacckas yuurensa. Urpa «JlaBaii noroopum». O3nopoButenbHas MunyTka. Urpa «Coxposuina
cepaua». Ilcuxonornyeckuii TpeHUHT.

Tema 17. Anxoconw. (1uac)

Bcerpeua ¢ meapaborHukoM. KosutektuBHOE pucoBanue. D10 uHTepecHo! O310poBHUTENbHAS
muHyTKa. Urpa «becena o kpyry». 9To noie3Ho MOMHUTS!

Tema 18. Ankocone — owubka. (1uac)

Pabora Haj cTtuxorBopeHueM. AHanu3 cutyaruu B 6acHe C.MuxankoBa «Henbrommii BopoOeii».
Urpa «Bwibepu oTBeT». O310pOBUTENbHASI MUHYTKA. DTO MOJE3HO MOMHUTH! [lcuxonorndeckuii
TPEHUHT.

Tema 19. Ankocons — coenati vi60p. ( 1uac)

becena no teme. Urpa «Crnucok npobiem». O310poBUTENbHAS MUHYTKA. TBOpYeckas paboTa ¢
JiepeBoM pemeHuid. [Icuxonornueckuii TpeHUHT.

Tema 20. Hapxomux. (1uac)

Amnanu3 cutyaruu. Paccka3 yuurens. Berpeda ¢ menpaGorHukoM. O310pOBUTENIbHAS MUHYTKA.
[TpaBuna 6e3onacHocTH. TBopueckas padora. Urpa «/laBaii moroBopum».

Tema 21. Hapxomuk — mpenune bezonacnozo noseoenus. (1uac)

Urpa «Ilupamunar». [losropenue npasuin. O3nopoButenbHas MuHyTKa. [Ipaktuyeckas pabdora.
Hrpa «/laBait noroopum». IIcHX0n0rn4ecKkuii TpEHUHL.

Tema 22. Manvuuwxu u oesuonxu. (1uac)



becena mo teme. Urpa «lIporuBononoxuoctn». O3gopoButenbHas MuHyTKa. Wrpa «JlaBai
IOTOBOpUMY». AHAJIM3 CHTyallud B CTUXOTBOpeHMH . YcmeHckoro «Ecmum Obut Ob1 5
JIeBYOHKOM. ..» TBOpueckas padoTa.

Tema 23. Mos cemvs. (1uac)

3ammuTa pUCYHKOB. AHanu3 cutyanuu B pacckaze K. JI.VmmHckoro «Cuna He mpaBoy.
OznopoButenbHass MuHYyTKa. YreHne u  aHanu3 cruxorBopeHus. Wrpa  «lIponmomxu
IPEIJIOKEHUEN.

Tema 24. /[pyocoa. (1uac)

Urposoe 3ansTue ¢ 1I0OUMBIMH reposiMu. Pa3pirpeiBaHue cUTyalui.

Tema 25. /lenv 300posvws. (1uac)

OTtkpbiTHE TIpa3HuKa. Irpsl 1 COpEBHOBAHUS.

Tema 26. Ymeem 1u mot npasunvro numamsca? (1uac)

CroxxkeTHO - posieBasg urpa «Mbl uaém B MarasuH». JTo uHTepecHO! OTrajpiBaHue 3arajiok.
OznopoButenbHass MuHyTKa «Bepmku u xopemku». MHcuenuposka «Cnop osoureit». Hrpa
«Kakwue oBommu Beipociu B oropoze?» Berpeua ¢ Jlokropom AOOIHTOM.

Tema 27. A ¢vioupaio xaury. (1uac)

Urpa «llocmoBuubl 3amytanuck». 910 uHTepecHo! Urpel «Otramaii - ka», «3aTeHHUKN.
OznopoButenbHas MUHyTKa «3€pHbImko». Konkype «Camas BKycHas U mosie3Has kama» Mrpa
«Yranai CKazKy».

Tema 28. Yucmoma u 30oposve. (luac)

IIpazguuk uyncrorsl ¢ Mononsipom. Macnenuposka. Urpa «Tpu nBrxeHus ».

Tema 29. Omxyoa 6epymcs epsasuyau? (uepa — nymewecmaue) (1uac)

OcraHoBKa Ha cTaHUuuu «l psA3HyIbKa». AHaIU3 cuTyalui B ctuxorsopenuu JI.AIxuuna «Kun Ha
CBETE MAaJBYMK CTpaHHbIN...», J.YcrneHckoro «O4eHb CcTpamiHas HMCTOpUsS». JTO MOJIE3HO
noMHUTh! PaboTa co CTUXOTBOpEHUEM.

Tema 30. Yucmoma u nopsoox (npodonsxcenue nymewecmsus). (luac)

Pabora ¢ nocnoBunamu u noroBopkamu. Urpa «VYragait». O3nopoButenbHas MUHYyTKa. Pabora
CO CTUXOTBOPEHMSIMH.

Tema 31. byoem denamo xopouio u He 6ydem nioxo.(luac)

becena mo Tteme. Pabora c¢ mocnoBunamu. BrickasbiBanusi o go6pote. O3g0poBUTETBHAS
munyTKa. Urpa «Krto Gomnpiie 3Haer?» 910 uHTepecHo! UTeHnu u aHallu3 CTUXOTBOPEHHH.

Tema 32. KBH «Hawe 300posver (1uac)

Tema 33. 41 300posve bepezy — cam cebe s nomoey (ypok-npazonux) (1uac)

Tema 34. byoem 300poesui. (1uac)



[Tocemenne MemunmHckoro kabumuera. Urpa «Ilucemay. Ilpaktmueckass pabora «BeITyck

CTEHHOMU ra3eThl».

ITepedyenb HHPOPMALMOHHO-METOAUYECKOTO 00ecedeHUs1

ITeyaTHbie MocoOus:

1.135 ypoKOB 310pOBBS, WJIH LIKOJIA TOKTOPOB MpUpo/Isl / Metoauueckoe nmocodue , 1-4 kmacc. —
M.: BAKO, 2014.

2. Kak mpoeKkTupoBaTh yHUBEpCaJIbHbIE YUeOHbIC IEHCTBHS B HadabHOMU ImKoje. OT AeHCTBUS K
MbIciH: mocobue s yuautens /A. I. Acmonos, I. B. Bypmenckas. U. A. Bonoxapckas, mop pes.
A. T. AcmonoBa. — 3-uzn. — M.: IIpocBemienue, 2011

Hudposbie pecypcebl:

1. Bosbias netrckas sunukioneaus (6-12 net). [Dnexrponnsiit pecypce] http://all-
ebooks.com/2009/05/01/bolshaja-detskaja-jenciklopedija-6-12.html (09.03.11)

2. Tlouemy u motomy. JleTcKasi SHIUKIIONEANS. [ DIEKTPOHHBIH
pecypc]http://www.kodges.ru/dosug/page/147/(09.03.11)

3. BHeypouHas nesTeIbHOCTh B HaYaIbHO mIKose B actiekte conepxanusg @I'OC HagampHOTO
o01iero oopazoBaHus. MoXeT M y4eOHUK CTaTh IOMOIIHUKOM? [DIeKTPOHHBIH

pecypc] http://www.fsu-expert.ru/node/2696 (09.03.11)

Oo6opynoBanmue:

1..Knacchast tocka ¢ HaGOpOM MPUCIOCOOIEHUM ISl KpEIJIeHUs! Ta0JIUL, IOCTEPOB U KAPTUHOK.
2.KomneroTep

3.MynbTUMEIUHHBIA IPOEKTOP.

4.OkpaH.
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KasnennapHo-TreMaTu4eckoe njiaHNPOBaHUe

HaumenoBanue pasznesioBKosi-Bo yacoB

Onucanue NnpuMepHOro

H TeM TeOp |MPaKT lara cojiep:KaHusl 3aHIATHH
\Paszoen . Hawe 300posve
1 |Yro Takoe 310poBBE 1 1 07.009.
2 |YTo Takoe 3MOIHH. 1 1 14.09.
3 |[YyBcTBa M 3MOLIUH 1 1 21.09
4 |Crpecc 1 1 28.10
Kak moMo4b COXpaHUTh 370pOBbE?
5 [Yuumcs IyMaTthb u 1 05.10
JIeliCTBOBAaTh
6 [YVummcs HaXOIHUTh 1 1 12.10
MPUUMHY U TOCIEACTBUS
COOBITHI
7 |[Ymeii BBIOUpATh 19.10
\Pazoen. Umo 3asucum om
Moe20 peutenust
8 [[IpwHEMAarO penieHue 1 26.10
9 | orBewaro 3a  cBOE 2 09.11
perieHne
Pa3nen 3moii BonmeOHUK - Tabak
10 [Urto MBI 3HaeM O KypeHUHU 2 16.11
Pasnen [ToueMy HeKOTOpPbIE MPUBBIYKN HA3BIBAIOTCS BPEAHBIMU
11 [3aBHCUMOCTB 1 23.11
12 |Vmeii cka3aTh «HET» 1 30.11
13  |Kak cka3aTh «HET» 1 1 07.12
14 [louemy BpEHOM 14.12
MPUBBIYKE THl  CKaKElIb
«HET
15 51 ymero BbIOMpaTh- 1 1 21.12
TPEHUHT OE3011aCHOTO
[TOBEICHUS
16 [BomeBoe moeaeHue 1 1 28.12

Pasnen 3101 BOJIIEOHUK - aJIKOTOJIb




17 |Ankoromib 1 1 11.01
18.01
18 |Ankorons-omnoka
19 |Ankoronb-cuenan 25.01
BBEIOOD
\Pazden 31011 601u1eOHUK-HAPKOMUK
20 [Hapkotuk 1 1 1.02
21 |HapKOoTHK-TpEHHHT
0€30I1aCHOTO ITOBEACHMUS 8.02
\Pazoen. Mvi-oona cemws
22 MajpuuiKy U JEBYOHKHU 2 15.02
Most cembst
2
3 22.02
\Pazden Hecmanoapmmnule ypoxu
24 |Ipyx0a 1 1
1.03




25 |/leHb 310pOBbS 15.03
26 [YmeeM JIM MBI NPaBHIBHO
MUTATHCS 22.03
27 |5 BeIOMparo Kamry 5.04
28 [UwucToTa 1 3710pOBbE 12..04
29 |Otkyna OepyTcsi Ips3HYIH 19.04
(urpa-nmyTenecTBuUe)
30 Uucrora 1 mopsiiok 26.04
3 bynem genars Xopouio u
31 He Oy/ieM IIJI0X0 3.05




32 KBH «Hare 310poBbe»

33 A 3n0poBbe Oepery - cam
cebe s ToMroy

34 Bynpte 310poBHI!

KoppekTrpoBKa TEMATH4Y€CKOT0 MJIAHNPOBAHUS

10.05

17.05

24.05

YerBepTh Ne Tema

Jlara

KoanyecTBo 4acoB

IIpuunna
OTCTABAHMS




