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Календарный учебный график МБОУ «Гимназия №79» на  2023/2024 учебный год является 

одним из основных документов, регламентирующих организацию образовательного 

процесса. Нормативную базу Календарного учебного графика образовательного учреждения 

составляют:  

• Федеральный закон Российской Федерации от 29декабря 2012г.N273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

• СанПиН 2.4.3648-20 ««Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 2.4.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• ФГОС СОО, утвержденный приказом Минобрнауки РФ  от 17.05.2012 №413 (с 

изменениями от 12.08.2022 №732»; 

• ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 18.05. 2023 №371 

 

Продолжительность учебного года: 

Дата начала учебного года: 02.09.2024. 

Дата окончания учебного года: 10-11 классы – 205.2024  

Дата окончания учебного года для 11-х классов определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием ГИА 

Осенние каникулы: с 27.10.2024 по 04.11.2024 (9 календарных дней) 

Зимние каникулы: с 29.12.2024 по 08.01.2025 (11 календарных дней) 

Весенние каникулы: с 22.03.2025 по 30.04.2025 (9 календарных дней) 

Летние каникулы: с 26.05.2025 по 31.08.2025 для 10  классов  

Для обучающихся 10 классов организуются 5-дневные учебные сборы 

 

Праздничные дни: 

4 ноября – День народного единства 

23 февраля; - День защитника Отечества 

8 марта; - международный женский день 

1 мая; - День весны и труда 

9мая – День Победы 

 

График учебного процесса на 2024/2025 учебный год для учащихся 10-11 классов: 

 

 Дата Кол-во учебных недель 

Начало четверти Окончание 
четверти 

 

I четверть 02.09.2024 26.10.2024 8 недель 

II четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 недель 

III четверть 09.01.2025 21.03.2025 10недель  

IV четверть 31.03.2025 25.05.2025 8 недель  

 

Итого: 34 недели 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

 

10-11 классы обучаются в 1 смену по пятидневной учебной неделе, продолжительность 

уроков - 40 минут. 

Начало уроков I смены в 8.00. 

 

Расписание звонков:  

 

 1 смена 

0  

1 8.00-8.40 

2 8.45-9.25 

3 9.45-10.25 

4 10.40-11.20 

5 11.25-12.05 

6 12.10-12.50 

7 12.55-13.35 

 

 

Проведение промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся МБОУ «Гимназия №79». 

Промежуточная аттестация проводится в сроки, определяемые приказами ОУ. 

Формы промежуточной аттестации: 

- полугодовая аттестация: оценка качества усвоения обучающимся всего объема 

содержания, какой-либо части (частей), темы (тем), конкретного учебного предмета по 

итогам учебного периода (полугодия); 

- годовая аттестация: оценка качества усвоения учащимися всего объема содержания 

учебного предмета за учебный год. 

Оценки по предметам за учебный период (полугодие, год) выставляются на последнем 

уроке в учебной четверти. 

Для избегания перегрузки обучающихся разрешается проведение контрольных работ не 

более одной в день, трех в неделю. 

 

Проведение государственной  итоговой аттестации в 11 классах 

 
Сроки проведения государственной  итоговой аттестации выпускников 11 классов 

устанавливаются Министерством образования и науки Российской Федерации. 
 

 

Порядок чередования учебной деятельности (урочной и внеурочной). 

 

В течение учебного дня чередуется урочная и внеурочная деятельность. 

Внеурочные курсы, занятия дополнительного образования (кружки, секции),обязательные 

индивидуальные и групповые занятия, экскурсии и т. п. организуются в другую для 

обучающихся смену с предусмотренным временем на обед, но не ранее чем через 20 минут 

после основных занятий, проводятся как в первой половине учебного дня, так и во второй. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельностью составляет 40 минут; 
 

 Перерывы между занятиями внеурочной деятельностью продолжительностью не менее 10 

минут; 



Внеурочная деятельность может быть организована на базе образовательного учреждения, 

учреждений дополнительного образования детей, учреждений культуры и спорта и др. 

 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 10-11 

классов – не более 7 уроков. 
 

 
Образовательная 
деятельность 

10 классы 11 классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная 5 5 



 



Распределение5–9классовпосменамзанятий:



Сменность Классы 

Iсмена 5а, 5б, 5в, 5г, 5д; 9а, 9б,9в,9г, 9д, 9е; 

IIсмена 6а,6б, 6в, 6г, 6д;7а, 7б,7в, 7г,7д, 7е;8а,8б, 8в, 8г, 8д, 8е; 

 

 





Продолжительностьучебнойнедели:6дней. 

 
 

1. Регламентированиеобразовательногопроцессанадень. 
 

Школаработаетвдве смены,продолжительностьуроков-40минут. 

Начало уроковIсменыв8.00.НачалоуроковIIсменыв14.00.Во2сменедопустимы нулевые 

уроки. 

 

Расписаниезвонков: 
 

1смена 2 смена 

 0.13.15-13.55 

1.8.00-8.40 1.14.00-14.40 

2.8.45-9.25 2.14.55-15.35 

3.9.40-10.20 3.15.55-16.35 

4.10.40-11.20 4.16.40-17.20 

5.11.35-12.15 5.17.25 -18.05 

6.12.20-13.00 6.18.10-18.50 

7.13.15-13.55  

 

Расписаниезвонковнапериодс01.09.2021доособого распоряжения 

 

Продолжительностьуроков-35минут. 
 

 

1смена 2смена 

урок продолжительность 
урока 

перемена урок продолжительность 
урока 

перемена 

 5 классы   6, 7классы  

1урок 8.00-8.35 5 0урок 13.00-13.35 5 

2урок 8.40-9.15 10 1урок 13.40-14.15 10 

3урок 9.25-10.00 20 2урок 14.25-15.00 20 

4урок 10.20-10.55 10 3урок 15.20-15.55 10 

5урок 11.05-11.40 5 4урок 16.05-16.40 5 

6урок 11.45-12.20  5урок 16.45-17.20 5 
 9классы  6урок 17.25-18.00  

1урок 8.00-8.35 5  8 классы  

2урок 8.40-9.15 10 0урок 13.00 – 13.35 5 

3урок 9.25-10.00 10 1урок 13.40-14.15 10 

4урок 10.10-10.45 20 2урок 14.25-15.00 10 

5урок 11.05-11.40 20 3урок 15.10-15.45 20 

6урок 12.00-12-35 5 4урок 16.05-16.40 10 

7урок 12.40-13.15  5урок 16.50-17.25 5 
   6урок 17.30-18.05 5 

 

Распределение5–9классовпосменамзанятий:



Сменность Классы 

Iсмена 5а, 5б, 5в, 5г, 5д; 9а, 9б,9в,9г, 9д, 9е; 

IIсмена 6а,6б, 6в, 6г, 6д;7а, 7б,7в, 7г,7д, 7е;8а,8б, 8в, 8г, 8д, 8е; 

 

С 01.09.2021г. до особого распоряжения отмененакабинетная система для 

проведения уроков, за исключением уроковиностранного языка, информатики, 

химии, физики, технологии,физической культуры. 

Заклассамизакрепленыкабинетыдляпроведенияуроков: 

1 смена 2 смена 

класс кабинет Классныйруководитель класс кабинет Классныйруководитель 

5а №12 НепомнящеваА.А. 6а №23 Скибина К.Ю. 

5б №21 СолодовниковаО.В. 6б №36 Авилова Н.Н. 

5в №4 ЛидерО.И. 6в №38 Шевелѐва Е.А. 

5г №37 Одноконная В.А. 6г №33 РеутоваЕ.В. 

5д №38 ИвановаЛ.П. 6д №22 ЛегостаеваЕ.В. 

9а №39 АкобияН.М. 7а №35 НазароваИ.В. 

9б №18 КирьяноваЕ.В. 7б №20 Колесникова Г.Е. 

9в №20 ВладимироваЮ.Н. 7в №39 БуторинаИ.И. 

9г №19 ПаврозникН.Г. 7г №21 ВолынкинаО.А. 

9д №32 Поздерина С.Е. 7д №34 КаменскаяН.А. 

9е №33 НестерюкЕ.Н. 7е №37 КузнецоваН.И. 
   8а №32 ПобивайлоО.В. 
   8б №17 АксеноваЕ.А. 
   8в №12 Жиляева К.О. 
   8г №19 ШиринаО.А. 
   8д №40 ПанюковаТ.М. 
   8е №31 КуфельдВ.В. 
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